Meer informatie of een bezoek?
Neem dan contact op met Welzijn De Meierij!

Welzijn De Meierij
Locatie Schijndel
Steeg 9F

5482 WN Schijndel

Welzijn De Meierij
Locatie Sint-Oedenrode
Odendael 3

5492 CT Sint-Oedenrode

Telefoonnummer: 073-5441400
info@welzijndemeierij.nl
www.welzijndemeierij.nl

De vermelde bedragen zijn bedoeld als indicatie en aan verandering
onderhevig.

Om je te kunnen plaatsen op onze activiteit moeten wij jouw
persoonsgegevens registreren. Hiermee gaan wij vertrouwelijk om. Samen met een
Je gegevens worden niet aan derden verstrekt. vrijwilliger leuke dingen

doen. Op pad, of bij jou thuis.

Welzijn

mraakt meer maogelijh



Thuis met vrijwilligers

Welzijn De Meierij zet vrijwilligers in om hulp te bieden bij mensen
thuis. Deze activiteit noemen wij ‘Thuis met vrijwilligers'. Voel jij je
eenzaam en wil je graag contact? Of ben jij mantelzorger en heb je hulp
nodig, zodat jij het zorgen voor jouw naaste kunt blijven volhouden?
Neem dan contact met ons op!

Wat doet een vrijwilliger?
De vrijwilliger verricht geen huishoudelijke taken, maar komt
gezelschap houden. Zo wordt de mantelzorger even ontlast. Aan deze
hulp zitten geen kosten verbonden. De activiteiten zijn in overleg, zoals
bijvoorbeeld:

» Kopje koffie drinken

e Samen een spelletje doen

* Praatje maken

e Wandeling maken

e Samen fietsen

e Samen een boodschap doen

De vrijwilligers worden begeleid door een sociaal werker van Welzijn
De Meierij.

Hoe werkt het?

Je kunt een aanvraag doen voor ‘Thuis met vrijwilligers’. Een sociaal
werker van Welzijn De Meierij komt op huisbezoek. In een persoonlijk
gesprek wordt geluisterd naar de wensen van de aanvrager. De
sociaal werker legt contact met een vrijwilliger. Vervolgens plant de
sociaal werker een passende afspraak. De afspraak kan op kantoor of
bij je thuis. Tijdens de afspraken worden de wensen van de aanvrager
en de vrijwilliger besproken. Wanneer er een match ontstaat, worden
de contactgegevens gedeeld en wordt de eerste afspraak gepland. De
sociaal werker neemt hierna contact op om te evalueren.

Voor wie?
‘Thuis met vrijwilligers' is er voor mensen waarvan de mantelzorger

overbelast dreigt te raken of waar eenzaamheid een rol speelt.

Kosten
Er zijn geen kosten aan 'Thuis met Vrijwilligers'

verbonden.

Aanmelden
Aanmelden voor ‘Thuis met vrijwilligers’ kan via de administratie van

Welzijn De Meierij op het telefoonnummer: 073-5441400 of via de
mail: info@welzijndemeierij.nl.

Na de inschrijving wordt er altijd eerst een huisbezoek ingepland door
een sociaal werker van Welzijn De Meierij om de mogelijkheden te
bespreken.




